
Abfahrt: Freitag, den 09.12.2016 
 

Ihr fahrt alle bis Meckenheim  
 

Ab 17:40 Uhr  Meckenheim Bhf.  Bullitransfer / Berg  
Eigene Anreise in Berg ab 18 Uhr 
Naturfreundehaus, 53505 Berg, Naturfreundeweg 
 
Teilnehmer/innen aus dem OV Euregio Teilnehmer 
aus dem OV Ruhrgebiet bitte  anmelden und Zeiten 
erfragen! 
 

Ankunft in Berg ab 18:00 Uhr  
 

Rückfahrt: Sonntag, den 11.12.2016 
 

Abfahrt in Berg ab 14:40Uhr nach Meckenheim Bhf.   

 

TN bitte anmelden Seminarbeitrag im Seminar 

zahlen, nicht überweisen! 
www.fbf-rheinland.de   

auf facebook.com/fbf.rheinland 
Tel. 0176 96 21 99 08 

E-mail: fbf-rheinland@yahoo.de 

Organisatorisches: 
Wir sind im NFH Berg, also denkt bitte daran euch 
rechtzeitig anzumelden. Wer sich nicht abmeldet 
muss den Beitrag trotzdem zahlen ( Sprecht auf die 
Mailbox, wenn das Telefon nicht besetzt ist oder 
schickt eine SMS). 
 

Denkt an Bettlaken, Schlafsack, oder 
Bettzeug! 

Seminar-Beitrag: AjuG 25€/GL+JH 10€ 

ANMELDUNG  
Hiermit melde ich mich an zu den  

5. AjuG-Seminaren 2016/2017 
2. vom 09. - 11.12.2016 
3. vom 20. - 22.01.2017 
4. vom 17. - 19.02.2017 
5. vom 03. - 05.03.2017  

(erste Hilfe) vom 28.  - 30.04.2017 
 

Vor-+Name:_______________________ 
 
Strasse:__________________________ 
 
PLZ/Ort:_________________________ 
 
Tel.:________________Geb:__________ 
 
Email-Adresse:_____________________  

Mit meiner Unterschrift akzeptiere ich die Regeln zur 
Ausbildung von jungen Gruppenleitern und  

verpflichte mich zur Einhaltung. 
 

 
________________________________________ 

Unterschrift der Teilnehmer  
 
Die Ausbildung erfolgt nach den Grundsätzen der 
Koedukation, des Internationalismus und den Zielen der 
SJD-Die Falken. Fragen zur Sexualität gehören zur 
Ausbildung. Der SJD-Die Falken OV Bonn  ist 
bekennender Teil der sozialdemokratischen Bewegung. 
Die Teilnehmer/innen sind nicht nach Geschlechtern 
getrennt untergebracht. Bei groben Verstößen gegen 
die Regeln können die Teilnehmer/innen nach einem 
klärenden Gespräch mit der Leitung und den Eltern von 
der weiteren Ausbildung ausgeschlossen werden. 
 
 

_________________________________________ 

Datum und Unterschrift der Eltern/ Erzbr. 
Die unterschriebene Anmeldung bei Abfahrt am Beginn des 
Seminars bei der Leitung abgeben. Bei Ankunft bitte den TN-
Beitrag in bar zahlen. 

Verein für Freizeiten & Bildung in Gruppen, Schulen und Vereinen 

reizeitwerk Rheinland 

ildungs- & 

alken www.fbf-rheinland.de 

Falken-Bildungs-&Freizeitwerk Rheinland e.V. 
Büro z.Z. Emma-Karoline-Weg 18 
                53359 Rheinbach 
Tel. Mobil: 0176 96 21 99 08  nach 16 Uhr 
 
e-mail: info@fbf-rheinland.de   www.fbf-rheinland.de 
Kreissparkasse Heinsberg BLZ 312 512 20 Konto 360 3222 
IBAN : DE 07 3125 1220 0003 6032 22 



Liebe AjuGs, Junghelfer & Gruppenleiter, 
 

wir möchten Euch einladen zum  

2. AjuG & GL-Seminar 2016 / 2017 
von Freitag, 9.12. - Sonntag, 11.12. 2016 

 

TEAMERKREIS 
Donnerstag,3.November 2016 
18:00 Uhr am RWB in Bonn  

Liebe Gruppenleiter, wir hoffen auf rege  
Teilnahme, denn wir  wollen mit Euch u.a. die  

weiteren Seminare für AjuGs vorbereiten und ob es 
eine Winterfreizeit mit Sylvester Fete geben soll.  

 
 
Unser zweites Modul wird Euch weiter in die Welt der 
„Erziehung“ entführen. Ihr sollt euch mit eurem eigenen 
Helferschatten und mit den verschiedenen Erwartungen und   
Helferverhalten auseinandersetzen. Dabei lernt Ihr nicht nur 
etwas über Euch, wir wollen vor allem mal auf den 
unbewussten Einfluss unserer Erziehung und Sozialisation 
schauen. Die Rollenspiele könnt ihr dann allen vorstellen.  Die 
GLs werden euch dabei im Video festhalten. 
So ganz nebenbei werden wir „Discospiele“ vorbereiten und  
dann noch „Schrottwichteln“ mit allen feiern. 

 
Die drei anderen Module werden sich immer wieder mit der 
„Technik“ und den PC Programmen für unsere Freizeit-arbeit 
mit Kindern und Jugendliche beschäftigen. 
Modul „Liebe, Freundschaft und Sexualität“ 
Modul „sichtbare und unsichtbare Behinderungen“ 
Modul „Fürsorgepflicht, Aufsicht und das Rechtliche“ 

Umgang mit Alkohol: 

 Der Genuss von Bier, Wein, Sekt sind im Rahmen der 

gesetzlichen Reglungen erlaubt.  

 Der Konsum von Alkohol ist nur gestattet in unseren 

gemeinsamen, beaufsichtigten! abendlichen Runden. 

  Partys in den Hütten / Zimmern sind für alle verboten! 

Rauchen: 

 Niemand unter 16 Jahren darf rauchen! 

 Rauchen nicht im Seminar und nicht in den Hütten / Zimmern 

   sondern nur auf dem nicht öffentl. Gelände vor dem Haus 
 

Gemäß unserem Grundsatz - Spaß ist nur wenn alle lachen - freuen 
wir uns auf das Seminar mit Euch! 

Euer FBF-Rheinland Team 

Freitag, 09.12.2016: 
18:00 Seminareinteilung 
18:30 Abendessen 
19:30 2 Arbeitsgruppen 
21:00  „Brettspiele“ 
 
Samstag, 10.12.2016: 
09:00 Frühstück  
10:30 1. Arbeitsblock 
jeweils in 2 AGs 
13:00 Mittagessen  
14:30 2. Arbeitsblock 
16:30 Kaffeepause 
17:00 3. Arbeitsblock 
19:00 Abendessen 
20:30 Abendprogramm  
21:30 „Schrottwichteln“ 

Nachtruhe: 
 24:00 Uhr alle AjuGs bis einschl. 15 Jahre 

 01:00 Uhr alle unter 16 Jahren 

 02:00 Uhr alle anderen 
 

Nachtruhe bedeutet vor allem, das Ihr dabei auch 
Rücksicht nehmt auf die Leute, die schon schlafen.  

Programm: 
Thema der AjuGs: 

„Was sollte ein/e Gruppenleiter/in können“ 
Rollenspiele zum Helferverhalten 

„Der Helferschatten“ 
 „Zeitung, Magazin“ selber machen für AjuG0 

Thema der Gruppenleiter: 
 Ausarbeitung von  kleinen Rollenspielen „Helfer sein!“   

Video Begleitung: Licht, Ton und Blickwinkel 
Anleitung und Beobachten der Rollenspiele der AjuGs 

zum Helferverhalten.  
Eine Gruppe wird weiter mit den PC Programmen 

arbeiten. Besonders der Einstieg in die Video 
Aufnahme steht im Vordergrund. 

Abendprogramm für alle: 
Freitag : Brettspiele für die Gruppen 

Samstag: Discospiele erproben und bewerten 
Danach wollen wir „Schrottwichteln“ 

Sonntag, 11.12.2016: 
09:00 Frühstück 
10:00 4. Arbeitsblock 
13:00 Mittagessen 
13:30 putzen-packen 
14:00 Abschlussrunde 
15:00 ab nach Hause 


